EDITAL 01/GAB/DGPC/PCSC/2026
PROCESSO SELETIVO INTERNO — CURSO DE OPERAGCOES AEREAS V (COA V)

O DELEGADO-GERAL DA POLICIA CIVIL, o DIRETOR DA ACADEMIA DE POLICIA
CIVIL e o COORDENADOR DO SERVICO AEROPOLICIAL, no uso de suas atribuicbes
legais,

CONSIDERANDO:

| — que o ultimo certame para selecédo e formagao de Operadores Aerotaticos do SAER foi
realizado no ano de 2021;

Il — a necessidade de compor equipe especifica para a base do SAER/FRON na Unidade
de Chapecd, diante a crescente demanda por atendimentos policiais e aeromédicos com
aeronaves em todo o territério catarinense.

Ill — que tais fatos requerem a implementacao de medidas voltadas a equalizacio do efetivo
policial em exercicio nas bases do SAER;

RESOLVEM:

tornar publico o processo seletivo interno, de acordo com as normas estabelecidas neste
Edital e respectivos anexos, voltado a selecdo de Agentes e Escrivaes de Policia para
participacao no Curso de Operacdes Aéreas V (COA V), com o objetivo de capacita-los para
o exercicio da fungao de Operador Aerotatico no SAER.

Art. 1° O COA V, de carater eliminatério e classificatorio, com carga horaria aproximada de
352 (trezentas e cinquenta e duas) horas/aula, tem por objetivo, desenvolver habilidades e
fortalecer atitudes necessarias ao desempenho da funcao de Operador Aerotatico.

Paragrafo unico. O conteldo, as hipoteses de eliminagdo, os critérios de aprovacao e
demais regramentos do curso constardo em projeto pedagdégico elaborado pela ACADEPOL
em conjunto com a Coordenacgao do SAER.

Art. 2° O processo seletivo sera composto por duas etapas, de carater eliminatério e/ou
classificatorio-eliminatorio, assim divididas:

I — Prova escrita (tedrica): objetiva, de carater eliminatério, composta por 20 (vinte)
questdes de multipla escolha, com base no conteludo programatico constante do ANEXO 1.



a) Somente serad convocado para o Teste de Aptidao Fisica (TAF) o candidato que
obtiver média minima 7,0 (sete) na prova escrita (tedrica), a ser realizado no municipio de
Chapecé/SC, na base do SAER/FRON;

Il - Teste de Aptidao Fisica (TAF): de carater classificatorio e eliminatério, destinado
exclusivamente aos candidatos habilitados na forma do inciso |, a ser realizado no municipio
de Chapecd/SC, em local a ser divulgado posteriormente por meio dos canais oficiais,
conforme datas e horarios previstos no ANEXO V, composto pelas seguintes provas,
distribuidas em duas etapas eliminatérias, em dois dias:

a) Etapa aquatica: prova de flutuagéo; mergulho vertical em apneia; e prova de natagao
(estilo crawl ou peito);

b) Etapa terrestre: corrida; flexdo de brago na barra fixa; flexdo de brago com apoio sobre o
solo; e abdominal remador.

§ 1° O candidato sera considerado inapto e eliminado do processo seletivo caso seja
reprovado em qualquer das provas previstas neste artigo, em qualquer de suas etapas.

§ 2° A regulamentacao das provas esta descrita no ANEXO I.

§ 3° Para fins de classificacdo na fase do Teste de Aptidao Fisica (TAF), sera considerada
exclusivamente a soma da pontuagdo obtida nas suas modalidades classificatorias,
conforme os parametros estabelecidos no ANEXO I, iniciando-se nova contagem de pontos,
independentemente da pontuacéo obtida na fase anterior.

DAS INSCRIGCOES NO PROCESSO SELETIVO
Art. 3° Sao requisitos para inscricdo e participagdo no processo seletivo:
| — pertencer a carreira de Agente ou Escrivao de Policia Civil do Estado de Santa Catarina;
Il — ser voluntario para participar do processo seletivo;
lll — estar em efetivo exercicio de suas fungdes institucionais na PCSC;
IV — ter concluido o estagio probatdrio;

V — comprovar que possui condicdes de salde compativeis com as atividades fisicas
exigidas no processo seletivo e no COA 'V,

VI — comprovar adequacgao da conduta funcional, no &mbito administrativo e penal; e

VIl — dar ciéncia antecipada ao superior hierarquico acerca da inscricdo no processo
seletivo e do cronograma deste edital.

Paragrafo unico. Ndo poderdo participar do processo seletivo policiais que tenham
concluido a edi¢ao anterior do Curso de Operagdes Aéreas da Policia Civil do Estado de
Santa Catarina.



Art. 4° As inscricdes para este processo seletivo consistem no preenchimento de dados
“online”, por meio de link que dara acesso a formulario eletrénico no sitio eletrénico da
ACADEPOL (http://www.acadepol.sc.gov.br/) e no envio dos documentos obrigatérios
relacionados no art. 5°, no periodo de que trata o cronograma do ANEXO V.

§ 1° A inscricdo pressupde a aceitacdo e concordancia, por parte do candidato, das
disposi¢cdes normativas contidas no presente edital e daquelas que disciplinam a rotina
académica da ACADEPOL, implicando na obrigagdo de respeita-las e, ainda, de assumir
toda e qualquer responsabilidade pela veracidade das informagdes prestadas e pelos
documentos apresentados.

§ 2° O nao preenchimento dos dados “online” de que trata o caput deste artigo, a falta de
envio de algum dos documentos obrigatorios relacionados no art. 5° no tempo e modo
exigidos pelo edital, ou o ndo atendimento dos requisitos de inscricdo e/ou participagao no
processo seletivo, implicara no indeferimento da inscricao.

§ 3° Ao realizar a inscrigdo no processo seletivo o candidato assumira todo e qualquer risco
inerente a sua participacao.

§ 4° Do momento da inscricdo, até o final do processo seletivo, as comunicagbes da
coordenacéo relativas ao cronograma do ANEXO V e demais assuntos de interesse dos
candidatos serao enviadas exclusivamente para o e-mail informado no formulario eletrénico
de inscrigdo, conforme descrito no caput deste artigo.

§ 5° Os candidatos deverdo acessar diariamente seus e-mails, sob pena de ficarem
desinformados sobre situacdes de seu interesse.

§ 6° A coordenacado nao se responsabiliza por prejuizos decorrentes de comunicados que
deixem de ser recebidos pelos candidatos em razdo de problemas nos enderecos de
e-mails informados no ato de inscricdo (erros de digitagdo, “over quota”, direcionamento de
mensagens para caixa de “spam” ou “lixeira”).

Art. 5° Sdo documentos obrigatérios para a inscricdo no processo seletivo, a serem
enviados em formato PDF para o e-mail acadepol-grs@pc.sc.gov.br, no periodo de que trata
o cronograma do ANEXO V.

| — copia atual da carteira funcional;

Il — mapa de tempo de servigo, disponivel no Portal do Servidor — SIGRh (aba “funcional”),
em http://sigrhportal.sea.sc.gov.br/SIGRHNovoPortal/#/inicio/info;

Il — transcrigdo funcional, disponivel no Portal do Servidor — SIGRh (aba “funcional”), em
http://sigrhportal.sea.sc.gov.br/SIGRHNovoPortal/#/inicio/info;

IV — certiddo negativa criminal da Justica Estadual de Santa Catarina, modelo “certidao
criminal — internet’, das comarcas nas quais tenha exercido fungdes nos ultimos 5 (cinco)
anos (contados a partir da data de publicacdo deste edital), obtida no sitio eletrénico
http://www.tjsc.jus.br



V — declaragoes assinadas, conforme modelos do ANEXO lll:
a) de que é voluntario para participar do processo seletivo;
b) de que nao esta afastado das fungdes;

c) de que nao registra, nos ultimos 5 (cinco) anos, condenagéo em processo administrativo
disciplinar;

d) de que nao esta respondendo a inquérito policial ou agdo penal por crime doloso;

e) de que nao registra, nos ultimos 5 (cinco) anos, condenagao em agao penal por crime
doloso (inclusive no caso de suspensao condicional da pena); e

f) de que deu ciéncia antecipada ao superior hierarquico acerca da participagdo no processo
seletivo e do cronograma deste edital,

V1 — ficha funcional (histdrico disciplinar), emitida pela Corregedoria-Geral da Policia Civil;

VIl — atestado médico indicando que o candidato esta apto a realizacdo das provas
descritas no ANEXO |, expedido no maximo 15 (quinze) dias antes da data de inicio das
provas, conforme modelo do ANEXO Il

DO RESULTADO DAS INSCRIGOES E DOS RECURSOS EM FACE DE
INDEFERIMENTOS

Art. 6° O resultado das inscricdes sera divulgado no sitio eletrénico da ACADEPOL
(http://www.acadepol.sc.gov.br/), no periodo de que trata o ANEXO V.

Art. 7° Sera admitido recurso em face das inscricdes que forem indeferidas por incidéncia do
§ 2° do art. 4°, no periodo de que trata o ANEXO V.

§ 1° Para viabilizar a interposicao do recurso, as razdes dos indeferimentos das inscricbes
serdo enviadas para o e-mail cadastrado pelo candidato no ato da inscri¢ao.

§ 2° Os recursos deverao ser dirigidos a Comissdo do Processo Seletivo por meio de
formulario eletrénico, a ser disponibilizado pela ACADEPOL/SC na plataforma Google, cujo
link sera divulgado oportunamente nos canais oficiais, devendo ser redigidos de forma
objetiva e devidamente fundamentados, no prazo estabelecido neste Edital e em seu
cronograma.

§ 3° Os resultados dos recursos serao divulgados no sitio eletrdbnico da ACADEPOL
(http://www.acadepol.sc.gov.br/), no periodo de que trata o ANEXO V.



DAS VAGAS PARA O COAV

Art. 8° Para o COA V serao oferecidas 10 (dez) vagas para Escrivaes e Agentes de Policia
da PCSC, destinadas a atuacao na base/unidade de Chapecé6/SC (SAER/FRON), a serem
preenchidas de acordo com a ordem de classificagdo no processo seletivo.

§ 1° Os candidatos aprovados no processo seletivo que concluirem o curso com
aproveitamento integrardo cadastro reserva, observado o interesse publico e a
necessidade institucional, conforme juizo de conveniéncia e oportunidade do
Delegado-Geral, para aproveitamento/convocacdo quando houver necessidade de
recomposi¢cdo ou expansao do efetivo na base/unidade de Chapecd/SC (SAER/FRON),
respeitada a ordem de classificagao.

DOS CRITERIOS DE DESEMPATE

Art. 9° Havendo empate na classificagao final do processo seletivo ou na classificagao final
do COA V, serdao aplicados, por analogia, os critérios estabelecidos pelo art. 57 da Lei
Complementar n° 453, de 05 de agosto de 2009, na seguinte ordem:

| — maior tempo de servigco em carater efetivo, na carreira;
Il — maior tempo de servigo policial civil no Estado;

Il — maior tempo de servigo publico no Estado;

IV — maior idade; e

V — maior numero de dependentes.

DA MATRICULA NO COA V

Art. 10. A matricula no COA V, observada a quantidade de vagas e a classificacao final do
processo seletivo, ocorrera mediante convocacdo do Diretor da ACADEPOL e sera
realizada exclusivamente por meio de link on-line a ser disponibilizado no sitio eletrénico da
ACADEPOL (http://www.acadepol.sc.gov.br/), no periodo de que trata o ANEXO V.

§ 1° Até que ocorra a convocagao para a matricula no curso, os aprovados permanecerao
nas suas unidades de origem.

§ 2° O enxoval obrigatério para o COA V consta no ANEXO |V deste Edital.

Art. 10-A. A Coordenacgao do Curso podera excluir o aluno que, durante as aulas ou durante
alguma das fases de selecdo, ndo demonstrar condicbes técnicas e/ou fisicas para
acompanhar as atividades ou comportar-se, interna ou externamente, de maneira
incompativel com as regras de seguranga, com a disciplina, interesses, critérios e objetivos
do aprimoramento iniciado, bem como portar-se em desacordo com o que se espera de um
Operador Multimissdo, observadas as seguintes situagoes:



I - Nao se apresentar de acordo com os rigidos critérios de disciplina e doutrinas do curso;
Il - Nao conseguir acompanhar os treinamentos e atividades do referido curso;
IIl - Nao obtiver o condicionamento fisico minimo requerido durante o curso;

IV - Nao cumprir e/ou obtiver pontuagao/conceito minimo nas avaliagoes tedricas e praticas
de cada disciplina, conforme critérios especificados no decorrer das instrugoes;

V - Nao obtiver o percentual minimo nas provas teéricas, praticas, disciplinares e afins;
VI - Demonstrar inseguranga na pratica das atividades;

VIl - Realizar as atividades com insuficiéncia técnica;

VIII - Desobedecer as ordens dos instrutores ou da Coordenacgao do Curso;

IX - Ser indisciplinado e/ou desrespeitoso com qualquer participante das atividades;

X - Faltar a qualquer dia na instrugao sem autorizagao prévia da Coordenag¢ao do Curso;

Xl - Chegar atrasado a apresentacao diaria e/ou se ausentar do curso sem autorizagao da
Coordenacgao do Curso;

XIlI - Nao estar devidamente uniformizado e/ou apresentar-se sem asseio, bem como sem
0s equipamentos e/ou materiais requeridos para os treinamentos;

XIII - Nao se encontrar em condigbes psicolégicas adequadas e/ou demonstrar auséncia de
controle emocional durante as atividades.

XIV - Nao se apresentar diariamente com a barba totalmente aparada e cabelos raspados
em maquina zero;

XV — No caso de tratar-se de aluna do sexo feminino, é facultada a permanéncia dos
cabelos compridos desde que consiga apresentar-se diariamente com os cabelos
devidamente presos, em altura média, em penteado do tipo rabo de cavalo ou coque, bem
como com unhas curtas, vedado o uso de esmaltes e de qualquer maquiagem no rosto ou
corpo em virtude da seguranga de voo e da complexidade das praticas realizadas durante o
curso como tiro embarcado, rapel, mergulho dentre outras, em que qualquer interferéncia
nos sentidos do operador (maquiagem irritar os olhos em virtude do suor, cabelos
atrapalharem a visada no tiro ou engancharem no freio 8 etc...) pode ocasionar graves
acidentes.

XVI — Faltar com a verdade em qualquer fase do certame ou do curso.

§1° Qualquer aluno podera solicitar seu desligamento do curso no momento em que julgar
conveniente.

§2° Ficara a cargo da Coordenagédo do Curso apreciar outros casos néo elencados neste
artigo, que poderao, igualmente, levar a exclusao do aluno.



Art. 10-B. Os alunos deverado providenciar uniforme, material e equipamentos individuais de
protecdo, conforme ANEXO IV, sem 6nus para a Administracdo, ndo sendo autorizado o
inicio do curso aqueles que nao se apresentarem com a lista completa no primeiro dia de
aula ou em qualquer outro dia de curso.

Art. 10-C. As atividades do curso serao realizadas nos ambientes, locais (internos e/ou
externos) e horarios designados pela Coordenacdo do Curso, podendo, eventualmente,
estarem sujeitos a alteragbes por razdées de interesse do treinamento, logistica ou de
disponibilidade de recursos ou instalagdes.

Art. 10-D. Serao realizadas avaliagdes objetivas, subjetivas e praticas, além de outras nas
quais sera considerado apto ou inapto, dependendo do tipo de atividade, durante todo o
periodo de curso, sob a supervisdo da Coordenacao.

Paragrafo unico - Todas as disciplinas terdo seu aprendizado avaliado por meio de provas
e/ou trabalhos, sendo considerado apto e aprovado a receber a certificagao ao final o aluno
que obtiver, no minimo, em cada avaliagdo 70% (setenta por cento) de aproveitamento.
Cada avaliagdo tem carater ELIMINATORIO.

Art. 10-E. Os candidatos policiais civis e os outros candidatos habilitados no processo de
selecdo e aptos para o inicio do curso ficarao a disposicao em tempo integral, com prejuizo
do servigo, do inicio ao final e deverdo ser dispensados de suas atividades regulares nas
suas respectivas unidades.

Paragrafo unico. Para o inicio da fase de formacéao, os policiais civis do Estado de Santa
Catarina deverao apresentar ciéncia prévia do superior hierarquico.

DO LOCAL DE REALIZAGAO DAS PROVAS

Art. 11. As provas tedricas e o TAF (Teste de Aptiddo Fisica) serao realizadas no
municipio de Chapecd6/SC, em local a ser definido e divulgado posteriormente pela
Coordenacao, por meio dos canais oficiais.

DA LOTACAO PROVISORIA E AJUDA DE CUSTO E REMUNERAGAO

Art. 11-B. Considerando que o Curso de Operagdes Aéreas V (COA V) possui carga horaria
de 352 (trezentas e cinquenta e duas) horas e duragao estimada superior a 30 (trinta) dias,
aplicam-se as seguintes disposigdes:

| — Durante a realizagdo do curso, os candidatos convocados cumprirdo sua jornada laboral
na Academia da Policia Civil de Santa Catarina (ACADEPOL/SC), em Floriandpolis/SC,
para todos os fins funcionais.



Il — As despesas de permanéncia durante a formacao serdo custeadas mediante ajuda de
custo, nos termos do art. 193 da Lei n.° 6.843/86."

Il — Em caso de desisténcia ou reprovagao antes de completados 30 (trinta) dias de curso,
o servidor devera restituir o valor recebido a titulo de ajuda de custo, conforme disposto no
art. 196, I, da Lei n.° 6.843/86.

Paragrafo unico. O cumprimento da jornada laboral na ACADEPOL encerra-se
automaticamente com o término formal do COA V.

DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 12. O processo seletivo é regido pelo presente Edital e, supletivamente, pelas normas
aplicaveis a Policia Civil de Santa Catarina.

Art. 13. Somente sera admitido no local de realizagdo das provas o policial previamente
inscrito e munido do original de seu documento de identificagdo policial. Na prova tedrica,
devera apresentar-se com traje compativel com ambiente de avaliagdo; no TAF, com traje
esportivo adequado. O descumprimento podera impedir o acesso ao local.

Art. 14. Os candidatos deverdo apresentar-se com, no minimo, 30 (trinta) minutos de
antecedéncia em todas as provas.

Art. 15. Ndo havera segunda chamada para as provas, tampouco aplicacdo em local ou
horario diverso dos estabelecidos neste Edital e no ANEXO V.

| — o candidato eliminado em qualquer prova ou etapa de carater eliminatério nao
prosseguira para a prova subsequente;

I — a soma da pontuagdo obtida nas modalidades classificatérias do TAF resultara na
classificacao final do processo seletivo, observado o disposto no art. 2°, § 3°, e no ANEXO |;

Il — compete aos examinadores avaliar a correta execugcdo das atividades propostas e
registrar os escores obtidos pelos candidatos;

IV — no TAF, o candidato devera comparecer com vestimenta apropriada para a pratica de
educacao fisica e de natacao, conforme orientagdes especificas constantes do ANEXO |;

V — situacbes de alteracdo psicoldgica e/ou fisioldgica temporarias (estado menstrual,
indisposicao, caibras, contusdes, luxac¢des, fraturas, gravidez etc.) que impossibilitem a
realizagdo das provas ou que diminuam o desempenho n&o implicardao tratamento

' Lei Estadual n° 6.843, de 28 de julho de 1986 (Estatuto da Policia Civil de Santa Catarina), art. 193: Sem
prejuizo das vantagens que lhe competirem, o policial civil obrigado a permanecer fora da sede, em objeto de
servigo, por mais de 30 (trinta) dias, percebera ajuda de custo correspondente a metade do valor estabelecido
no inciso | do art. 192 desta Lei.



diferenciado, ressalvado socorro emergencial, ainda que ocorram durante a execugéo das
provas.

Art. 16. Sem prejuizo das demais hipéteses de que trata este Edital, sera eliminado do
processo seletivo ou desligado do COA V o candidato que:

| — utilizar ou tentar utilizar meios fraudulentos para fraudar a realizacédo das provas;
Il — portar material que possa ser utilizado para fraudar o certame ou o curso;

lll - faltar ou chegar atrasado para a realizagao de qualquer prova;

IV — deixar o local de realizagcédo de provas sem a devida autorizagao;

V — ftratar com falta de urbanidade os examinadores, auxiliares, fiscais, professores,
monitores e demais servidores da ACADEPOL, ou proceder de forma a tumultuar a
realizagao das provas;

VI — usar meios ilicitos ou artificios para obter vantagem para si ou para outros no processo
seletivo ou no transcorrer do COA V;

VIl — deixar de atender as orientagdes expedidas pelos examinadores ou pela coordenacgao;
ou

VIII — utilizar qualquer meio eletrdnico durante as realizagdes das provas.

Art. 17. A designagao dos membros da comissao do processo seletivo e dos examinadores
que aplicardo as provas sera realizada por portaria conjunta, publicada pela Coordenacgao
do SAER e pela Dire¢ado da ACADEPOL.

Art. 18. Os casos omissos serdo resolvidos pela comissdo do processo seletivo e,
subsidiariamente, pelo Delegado-Geral da Policia Civil.

Floriandpolis, 04 de margo de 2026.

MARCELO SAMPAIO NOGUEIRA
Delegado-Geral da Policia Civil

ANDRE LUiZ BERMUDEZ PEREIRA
Diretor da ACADEPOL

GILBERTO CREPALDI MONDINI
Coordenador do SAER

ALBERT DIEISON SILVEIRA
Coordenador do SAER-Fron

RODRIGO MARTINEZ CORREA
Coordenador do COA V



ANEXO |
REGULAMENTACAO DAS PROVAS DO PROCESSO SELETIVO
DA PROVA ESCRITA (TEORICA)

A prova escrita (tedrica) sera objetiva, composta por 20 (vinte) questdbes de mudltipla
escolha, com 5 (cinco) alternativas, sendo apenas 1 (uma) correta, com base no conteudo
programatico.

CONTEUDO PROGRAMATICO - PROVA ESCRITA (TEORICA)

O conteudo programatico da prova escrita (tedrica) tera como referéncia o SOP_completo —
Revisdao 2025 e o Guia para gerenciamento de riscos da aviagdo (ANAC) e
contemplara, entre outros, os seguintes tépicos:

* Legislacao e fundamentos da aviagao publica e operagdes especiais: RBAC 90 (finalidade,
escopo e aplicagdes), incluindo operagdes especiais como pouso/decolagem em local nao
cadastrado, baixa altura, langamento de objetos, embarque/desembarque no pairado,
operagdes sobre a agua, carga externa, rapel, McGuire, fast rope, guincho e NVIS.

« Estrutura e principais Procedimentos Operacionais Padrao (POPs) do SAER/SAERFRON:
nocdes gerais e aplicacdo, incluindo, entre outros, POP de resgate em altura, resgate
aquatico, tiro embarcado, transporte de carga perigosa, cides embarcados e plano de
emergéncia.

» Seguranga de voo, sistema de seguranga de voo no mundo e no Brasil, segurancga
operacional e gerenciamento de risco: principios, briefing/debriefing, planejamento,
comunicacgao e condutas seguras em missao.

* Operagbes sobre a agua e salvamento aquatico: planejamento (marés, ventos e
ondulagao), equipamentos, procedimentos e coordenacéao entre tripulagdo e operador.

» Resgate em altura e técnicas verticais aplicadas a atividade policial e de salvamento:
equipamentos, preparagao, fungdes e principios de segurancga.

* Nogbes de atendimento a ocorréncias e conduta operacional conforme SOP (papéis,
rotinas e padrdes de segurancga).

» Atendimento pré-hospitalar de combate APH de combate, operacdes aeromédicas.

* Operagdes Policiais e Técnicas Operacionais: nogcoes e fundamentos de operacdes
policiais e de policia judiciaria; planejamento e execug¢do de agdes operacionais; atuacao
integrada e apoio a outras instituicdes de segurancga publica; procedimentos de algemacgéao
(fundamentacgao, técnicas e cautelas) e transporte/encaminhamento de presos; defesa
pessoal policial; conduta de patrulha e progressdao em area; técnicas de abordagem e
busca; abordagem veicular; técnicas de combate em recinto fechado (CQB).



TESTE DE APTIDAO FiSICA - TAF

A afericdo da aptidao fisica, no processo seletivo, destina-se a avaliar minimamente se o
candidato possui capacidade fisica e controle emocional compativeis com as aulas praticas
e com os fatores estressores a que sera submetido durante o COA V.

A compatibilidade dos atributos fisicos e mentais para o exercicio da fungao de Operador
Aerotatico sera aferida durante o COA V.

DAS PROVAS - TAF (TESTE DE APTIDAO FiSICA)
| — Etapa Aquatica

Composta pelas seguintes provas, sendo as provas de Flutuagdo e Mergulho Vertical em
Apnéia de carater eliminatério e classificatéorio, e a prova de Natacdo
classificatoria/eliminatoéria:

1. Prova de Flutuacéo;
2. Prova de Mergulho Vertical em Apneia;
3. Prova de Natagao (estilo crawl ou peito).

Il — Etapa Terrestre
Composta pelas seguintes provas, todas classificatorias/e eliminatorias:

1. Prova de Corrida de Resisténcia;

2. Prova de Flexao de Braco na Barra Fixa;

3. Prova de Flexao de Brago com Apoio sobre o Solo;
4. Prova de Abdominal Remador.

FLUTUAGCAO (ELIMINATORIA)

ATENGAO: para esta prova especifica é necessaria a utilizacdo de gandola ou combat shirt
e calga tatica.

Posigao inicial: corpo na vertical em meio aquatico.

Condicdoes de execugao: partindo da posigao inicial e na area previamente delimitada, ao
comando do responsavel pela aplicacdo da prova, sem impulso ou meios auxiliares
(oxigenagao, apoio e propulsdo), permanecer flutuando na posicdo vertical em meio
aquatico, de frente para o avaliador, por tempo minimo de 12 (doze) minutos para homens e
mulheres. Sera concedida somente uma tentativa para o candidato concluir a prova.

Contagem do tempo: tdo logo o executante esteja na posigao inicial, sera feita a contagem
de tempo através do acionamento do crondmetro, que devera ocorrer simultaneamente ao
comando de execucgao da prova, sendo travado exatamente no momento em que qualquer
parte do corpo do executante tocar o chao, tiver a cabecga imergida total ou parcialmente, ou



necessitar de algum auxilio, suporte e/ou ultrapassar a area delimitada para a sua
permanéncia.

indice minimo: permanecer nas condigdes acima descritas por tempo minimo de 12 (doze)
minutos. O candidato que nao atingir o tempo minimo sera considerado eliminado e nao
continuara nas provas subsequentes.

O candidato ndo podera: (a) deslocar-se ou posicionar-se de forma horizontal e/ou
permanecer com o corpo em angulo inferior a 60° (sessenta graus), tendo como referéncia
a linha da agua; (b) submergir o queixo e/ou orelha, mesmo que momentaneamente, de
forma que fique demonstrada dificuldade em permanecer em flutuagado; (c) segurar em
algum anteparo, seja a borda, outro candidato ou instrutor.

Observacao: referente aos itens (a) e (b), o candidato podera ser advertido um total de 3
(trés) vezes; na quarta adverténcia sera eliminado. Referente ao item (c), sera
imediatamente eliminado.

O candidato devera estar com o uniforme completo de instru¢cdo (gandola ou combat shirt e
calca tatica); contudo, a depender do local de prova e por critérios de normas do clube,
podera ocorrer somente de sunga ou mai6é e touca de natacdo. Assim, é obrigatério o
candidato estar de posse desses itens.

MERGULHO VERTICAL EM APNEIA (3 METROS — ELIMINATORIA)

Sera realizado um percurso de 3 (trés) metros de mergulho vertical em apneia (ou percurso
inferior, conforme a estrutura do local de prova), com objetivo de buscar um objeto portatil
no fundo da piscina. A prova sera realizada utilizando touca para ambos os sexos, de sunga
(masculino) e maid (feminino). A utilizacdo de mascara de mergulho, 6culos de natagéo e
tampdes de ouvido é facultativa.

Sera concedida somente uma nova tentativa caso o candidato ndo alcance éxito na
primeira. A segunda tentativa sera concedida apds o término do ultimo candidato.

Objetivo: verificar se o candidato sabe realizar um mergulho em apneia sem demonstrar
fobia de submersdo em meio aquatico.

Execucao: o candidato devera iniciar a prova dentro da piscina, flutuando sem auxilio de
equipamentos. O fiscal dara inicio através do comando “Vai”. Neste instante o candidato ira
mergulhar de cabega para baixo (canivete) até a profundidade estabelecida e retornar com
o objeto (no fundo da piscina ou amarrado em corda a 3 metros), apresentando-o ao fiscal.

Resultado: sera considerado apto o candidato que mergulhar até a profundidade
estabelecida, emergir e apresentar o objeto. Nao sera permitido iniciar a prova sem
autorizacao do fiscal.



NATACAO (CLASSIFICATORIA/ELIMINATORIA)

ATENCAO: para esta prova especifica é necesséaria a utilizagdo de roupa adequada,
exigindo-se para os homens: calgdo de banho ou sunga, touca e 6culos de natagéo; e para
as mulheres: maid, touca e o6culos de natagao.

Posigao inicial: com o corpo submerso, dentro da piscina.

Condigbes de execugao: ao comando do responsavel, nadar somente nos estilos crawl ou
peito, em distdncia minima de 500 (quinhentos) metros, no tempo maximo estabelecido na

tabela de pontos.

Afericao da distancia: pelo numero de batidas na borda da piscina.

indice minimo: o candidato que ndo atingir o tempo maximo estabelecido para 500 metros

sera considerado eliminado e ndo continuara nas provas subsequentes.

PARAMETROS DE PONTUAGAO — NATAGAO (MASCULINO)

Percurso: 500 metros | Estilo: CRAWL ou PEITO

INTERVALO DE TEMPO

PONTUAGAO - MASCULINO

Até 07 minutos ou abaixo 100
De 07 minutos e 01 segundo a 08 minutos 90
De 08 minutos e 01 segundo a 09 minutos 80
De 09 minutos e 01 segundo a 10 minutos 70
De 10 minutos e 01 segundo a 11 minutos 60
De 11 minutos e 01 segundo a 12 minutos 50
De 12 minutos e 01 segundo a 13 minutos 40
De 13 minutos e 01 segundo a 14 minutos 30
De 14 minutos e 01 segundo a 15 minutos 20
De 15 minutos e 01 segundo a 16 minutos 10

Acima de 16 minutos e 00 segundos Eliminado




PARAMETROS DE PONTUAGAO - NATAGAO (FEMININO)

Percurso: 500 metros | Estilo: CRAWL ou PEITO

INTERVALO DE TEMPO PONTUAGAO - FEMININO
Até 08 minutos ou abaixo 100

De 08 minutos e 01 segundo a 09 minutos 90

De 09 minutos e 01 segundo a 10 minutos 80

De 10 minutos e 01 segundo a 11 minutos 70

De 11 minutos e 01 segundo a 12 minutos 60

De 12 minutos e 01 segundo a 13 minutos 50

De 13 minutos e 01 segundo a 14 minutos 40

De 14 minutos e 01 segundo a 15 minutos 30

De 15 minutos e 01 segundo a 16 minutos 20

De 16 minutos e 01 segundo a 17 minutos 10

Acima de 17 minutos e 00 segundos Eliminada

CORRIDA DE RESISTENCIA — 5 KM (CLASSIFICATORIA/ELIMINATORIA)

ATENCAO: para esta prova especifica € necessario, para os homens: camiseta branca,
calcdo preto e ténis; e para as mulheres: top de ginastica, camiseta branca, calga legging ou
corsario preto e ténis. Sera permitido, a critério do avaliador, o uso de reldgio simples que
marque somente o tempo (cronémetro), sendo vedado smartwatch ou GPS.

Posicao inicial: de pé, em posicao de largada, com o pé da frente alinhado com a linha de
partida.

Condigoes de execugao: ao comando do responsavel, correr 5 km, sendo a pontuagao
atribuida conforme tabela.

Contagem do tempo: por cronébmetro acionado na largada e travado na chegada, no
momento em que qualquer parte do corpo tocar a linha ou seu prolongamento vertical.



PARAMETROS DE PONTUAGAO - CORRIDA (MASCULINO)
CORRIDA MASCULINO: Percurso 5 km (cinco quildmetros)

INTERVALO DE TEMPO

PONTUAGAO - MASCULINO

Até 23 minutos ou abaixo 100
De 23 minutos e 01 segundo a 24 minutos 90
De 24 minutos e 01 segundo a 25 minutos 80
De 25 minutos e 01 segundo a 26 minutos 70
De 26 minutos e 01 segundo a 27 minutos 60
De 27 minutos e 01 segundo a 28 minutos 50
De 28 minutos e 01 segundo a 29 minutos 40
De 29 minutos e 01 segundo a 30 minutos 30
De 30 minutos e 01 segundo a 31 minutos 20
De 31 minutos e 01 segundo a 32 minutos 10

Acima de 32 minutos e 00 segundos Eliminado

PARAMETROS DE PONTUAGAO — CORRIDA (FEMININO)
CORRIDA FEMININA: Percurso 5 km (cinco quildmetros)

INTERVALO DE TEMPO

PONTUAGCAO - FEMININO

Até 24 minutos ou abaixo 100
De 24 minutos e 01 segundo a 25 minutos 90
De 25 minutos e 01 segundo a 26 minutos 80
De 26 minutos e 01 segundo a 27 minutos 70
De 27 minutos e 01 segundo a 28 minutos 60
De 28 minutos e 01 segundo a 29 minutos 50
De 29 minutos e 01 segundo a 30 minutos 40
De 30 minutos e 01 segundo a 31 minutos 30
De 31 minutos e 01 segundo a 32 minutos 20
De 32 minutos e 01 segundo a 33 minutos 10

Acima de 33 minutos e 00 segundos Eliminada




FLEXAO DE BRAGO NA BARRA FIXA (CLASSIFICATORIA/ELIMINATORIA)

ATENCAO: a barra deve ser instalada a uma altura suficiente para que o candidato se
mantenha em suspenso.

Posicao inicial: pegada pronada/aberta, correspondente a distancia lateral biacromial;
bracos e pernas estendidos, corpo na vertical, sem contato com o solo. Caso a altura do
candidato em relacao a barra exija, podera flexionar o joelho para evitar contato dos pés
com o solo. O candidato tera direito a uma segunda tentativa apds a passagem do ultimo
candidato, caso nao alcance o minimo de 3 (trés) repetigdes.

Execucao: flexionar simultaneamente os bracos até ultrapassar o queixo acima da barra e
retornar a posicao inicial com extensdo completa dos bragos, realizando o maior numero de
repeticdes até o limite de resisténcia.

Repouso € permitido na posi¢ao inicial; ajuste na pegada podera ser tolerado desde que
nao haja perda de contato das maos com a barra e n&o haja contato dos pés com o solo. E
vedado impulso com quadril, abdémen ou pernas (balango/pendular).

PARAMETROS DE PONTUAGAO - BARRA FIXA (MASCULINO)

QUANTIDADE DE REPETIGOES EM PONTUAGAO - MASCULINO
01(UM) MINUTO

12 repeticdes ou mais 100
11 repeticoes 90
10 repeticdes 80
09 repeticdes 70
08 repeticdes 60
07 repeticbes 50
06 repeticdes 40
05 repeticdes 30
04 repeticdes 20
03 repeticdes 10

De 00 a 02 repeticoes Eliminado




PARAMETROS DE PONTUAGAO — BARRA FIXA (FEMININO)

QUANTIDADE DE REPETIGOES EM PONTUAGAO - FEMININO
01(UM) MINUTO
10 repeticdes 100
09 repeticdes a0
08 repeticdes 80
07 repeticbes 70
06 repeticdes 60
05 repeticdes 50
04 repeticdes 40
03 repetices 30
02 repeticdes 20
01 repeticbes 10
00 repeticdes Eliminada

FLEXAO DE BRAGOS COM APOIO SOBRE O SOLO
(CLASSIFICATORIA/ELIMINATORIA)

ATENGAO: procedimentos a serem adotados pelo policial inscrito para execugao correta da
prova de flexdo, em 1 (um) minuto.

Posicao inicial: decubito ventral, pernas estendidas e unidas, pontas dos pés no solo,
maos espalmadas apoiadas no solo com dedos voltados para a frente, bracos estendidos
com abertura um pouco maior que a largura dos ombros, corpo totalmente alinhado.

Execucao: flexionar os bragos formando angulo aproximado de 90°, aproximando o corpo
do solo e tocando o peito na mao do avaliador, retornando com extensao total dos bragos.
Repetir o maior nimero de vezes possivel em 1 (um) minuto. E vedado encostar joelhos,
quadril ou peito no solo para descanso, sob pena de eliminacao.

ATENGAO: Nao serdo contabilizadas repetigdes com desalinhamento tronco-pernas, sem
extensao total ao final ou sem tocar o peito na mao do avaliador na fase intermediaria.

PARAMETROS DE PONTUACAO
FLEXAO/APOIO (MASCULINO)



QUANTIDADE DE REPETIGOES EM
01(UM) MINUTO

PONTUAGAO - MASCULINO

52 repeticdes ou mais 100
48 a 51 repeticdes a0
44 a 47 repeticdes 80
40 a 43 repetigdes 70
36 a 39 repeticoes 60
32 a 35 repetigoes 50

28 31 repeticoes 40

24 a 27 repeticdes 30

20 a 23 repetigdes 20

16 a 19 repeticoes 10
15 ou menos repeti¢cdes Eliminado

PARAMETROS DE PONTUAGAO
FLEXAO/APOIO (FEMININO)

QUANTIDADE DE REPETIGOES EM
01(UM) MINUTO

PONTUAGAO - FEMININO

30 repeticdes ou mais 100
De 27 a 29 repeti¢cdes 90
De 24 a 26 repeti¢des 80
De 21 a 23 repetigdes 70
De 18 a 20 repeti¢des 60
De 15 a 17 repeti¢cdes 50
De 12 a 14 repeti¢cdes 40
De 09 a 11 repeticdes 30
De 06 a 08 repetigdes 20
De 03 a 05 repetigdes 10
De 02 ou menos repeti¢cdes Eliminada




ABDOMINAL REMADOR (CLASSIFICATORIA/ELIMINATORIA)

Posicao inicial: decubito dorsal, pernas estendidas e unidas e bragos totalmente
estendidos acima da cabeca, tocando o solo.

Execucao: flexionar simultaneamente tronco e membros inferiores, apoiando totalmente as
plantas dos pés no solo e levando os bragos estendidos a frente de modo que a linha dos
cotovelos alcance, no minimo, a linha e a altura dos joelhos; retornar a posig¢ao inicial
tocando as maos no solo acima da cabega e com extensdo completa das pernas. Realizar o
maior numero possivel em 1 (um) minuto.

ATENGAO: Nao serdo contabilizadas repeticdes sem alcancar a linha do joelho com os
cotovelos, com “abrago” do joelho, sem tocar as maos no solo acima da cabecga ao final, ou
sem estender totalmente as pernas no solo.

PARAMETROS DE PONTUAGAO — ABDOMINAL REMADOR (MASCULINO)

QUANTIDADE DE REPETIGOES EM PONTUAGAO - MASCULINO
01(UM) MINUTO
57 repeticbes ou mais 100
De 53 a 56 repeti¢des 90
De 49 a 52 repeticdes 80
De 45 a 48 repetigdes 70
De 41 a 44 repeticdes 60
De 37 a 40 repetigdes 50
De 33 a 36 repeticdes 40
De 29 a 32 repeti¢des 30
De 25 a 28 repeti¢des 20
De 21 a 24 repeti¢des 10
De 20 ou menos repeticdes Eliminado




PARAMETROS DE PONTUAGAO — ABDOMINAL REMADOR (FEMININO)

QUANTIDADE DE REPETIGOES EM PONTUAGAO - FEMININO
01(UM) MINUTO
51 repeticbes ou mais 100
De 44 a 50 repeticdes 90
De 43 a 46 repetigdes 80
De 39 a 42 repeticdes 70
De 35 a 38 repetigdes 60
De 31 a 34 repeti¢des 50
De 27 a 30 repeticdes 40
De 23 a 26 repetigdes 30
De 19 a 22 repeticdes 20
De 15 a 18 repeti¢des 10
De 14 ou menos repeticoes Eliminada




ANEXO Il
MODELO DE ATESTADO MEDICO

Atesto que o(a) Sr.(a) : CPF n°
, esta apto(a) a realizagdo das provas de que trata o Edital n°
XX/GAB/DGPC/PCSC/2026, consistindo em prova de flutuagdo; mergulho vertical em
apneia; natagao; corrida de 5 km; flexao de braco na barra fixa; flexao de brago com apoio
sobre o solo; e abdominal remador.

Local, de de 2026.

OBS: A expedigao do atestado devera ocorrer no maximo 15 (quinze) dias antes da data de
inicio das provas.

Carimbo do médico com CRM e assinatura.



ANEXO Il
MODELOS DE DECLARAGOES

1) Declaro que sou voluntario(a) para participar do processo seletivo de que trata o Edital n°
XX/GAB/DGPC/PCSC/2026 e que nao estou afastado(a) das fungdes.
Nome, data e assinatura.

2) Declaro que dei ciéncia antecipada ao meu superior hierarquico acerca da inscricdo no
processo seletivo e do cronograma deste edital.
Nome, data e assinatura.

3) Declaro que né&o registro, nos ultimos 5 (cinco) anos, condenagcdo em processo
administrativo disciplinar.
Nome, data e assinatura.

4) Declaro que nao estou respondendo a inquérito policial ou agdo penal por crime doloso e
que nao registro, nos ultimos 5 (cinco) anos, condenagao em agao penal por crime doloso
(inclusive no caso de suspensao condicional da pena).

Nome, data e assinatura.



ANEXO IV
ENXOVAL PARA O COAYV

* Equipamentos Taticos

* Lanterna tatica (acima de 60 lumens) com acionamento traseiro

* Pilhas sobressalentes para a lanterna

* Canivete multiuso

* 01 cordelete de espessura de 8 mm com 1 metro de comprimento
* Cantil preto ou verde

* Porta cantil preto

» Sunga preta (sem detalhes) / Maid preto (sem detalhes)

« Oculos com lente transparente para protegao

* Protetor auricular

* Bloco de anotacgdes e caneta

* 04 sealumes (verde ou azul)

* Protetor bucal para luta

* Colete balistico, minimo IlI-A

* Colete tatico modular (preto); permitido plate carrier (preto) com placa minimo IlI-A
* Bolso para equipamento de APH (verde)

* 01 torniquete para treino (padrdo CAT 7)

* 02 mantas térmicas

* 01 tesoura de ponta romba

* Boia inflavel de natacdo para aguas abertas

» Cabo solteiro (corda) com 8,0 metros de 12 mm (certificada; resisténcia minima 22 kN)
» Coldre de perna para pistola (preto) com retencéo fisica (vedados coldres apenas por
pressao); fiel para pistola

* Porta carregador duplo de cintura para pistola com retencao (preto)
* 02 calgas taticas (preto)

* 01 gandola (minimo)

« Cinto tatico ou cinto de guarnigdo/modular (preto)

» Boné preto com velcro frontal (sem adornos)

 Coturno preto (preferencialmente que nao retenha agua)

* 03 pares de meias pretas (cano médio ou longo)

* 02 pares de meias brancas

* Ténis apropriado para corrida (qualquer cor)

*» 02 calgdes para atividade fisica (preto, sem adornos)

» 02 camisetas brancas (sem adornos, gola redonda)

* Mochila de 45 litros, sistema MOLLE, cor preta

* Armamento

* Pistola de dotagéo (institucional) e 03 carregadores

* Nadadeira

+ Oculos de natacdo ou mascara de mergulho com snorkel

* 01 par de luvas de couro/vaqueta

* 01 faca com bainha (lamina min. 17 cm e max. 25 cm)

* Lona preta 3x3 m ou 3,5x2 m (resistente)

* 01 isolante térmico

* 15 m de cordel 2 mm (preto ou verde)



* 01 bussola (para cada 03 alunos)

* 01 kit coturno (lata de graxa, escova de graxa e escova de limpeza)

» 01 kit costura (agulha, carretel linha preta, 03 botdes de gandola preta)

+ 01 kit 1° socorros (band-aid, hipoglés, esparadrapo)

« Kit diverso (opcional): talheres, roupa de cama, material de limpeza de roupas

* Munigao

« A PC/SC ira provisionar a municdo necessaria para os candidatos do seu quadro
permanente.

* 700 munigbes para arma longa (7,62x54mm)

» 700 munigbes para arma longa (5,56x45mm)

» 300 munigdes para arma curta (pistola)

* 50 muni¢des para espingarda calibre 12 gauge

* A municao total dos candidatos de outras Instituicdes devera estar disponivel no primeiro
dia de curso, conforme cronograma deste edital.

* MULHERES: treinamento na agua com maié com short (vedada a atividade somente com
maid) ou camiseta de lycra com short.



ANEXOV

CRONOGRAMA DO PROCESSO SELETIVO

ATO

PERIODO/DATA

Periodo de Inscricbes

10h00 de
20/03/2026

10/03/2026 as 18h00 de

Listagem preliminar das inscri¢des deferidas

25/03/2026 até as 18h00

Recurso das inscrigdes

das 14h00 do dia 26/03/2026 até as 18h00
de 30/03/2026

Resultado definitivo das inscricdes

01/04/2026 até as 18h00

Prova Teodrica

29/04/2026 as 08h00

Publicagao do gabarito preliminar da prova teérica

30/04/2026 até as 18h00

Recurso do gabarito preliminar da prova tedrica

14h00 do dia 04/05/2026 até as 18h00
06/05/2026

Publicagao do gabarito definitivo

11/05/2026 até as 18h00

Listagem dos candidatos habilitados para o TAF

12/05/2026 até as 18h00

Teste de Aptidao Fisica (TAF)

As provas terdo inicio em 18/05/2026 as
08:00 e ocorrerao diariamente, as 08:00, até
22/05/2026, sem horario definido de
término..

Divulgagdo da classificagdo final do processo
seletivo

Conforme calendario e agenda a ser
divulgada até dia 15/05/2026.

Previsdo de inicio do Curso

28/10/2026




